Hamburg, den 4. November 2019

PRESSEMITTEILUNG

Kinder toben durch die Ritterburg - ETV veranstaltet
am 10. November Kinderturn-Sonntag

Unter dem Motto ,Mittelalter” veranstaltet der ETV am Sonntag, den 10. November von 10 bis 15
Uhr seinen traditionellen Kinderturn-Sonntag im Sportzentrum an der BundesstralSe und im
Sportzentrum Hoheluft am Lokstedter Steindamm.

Mitmachen konnen alle Kinder im Alter zwischen 1 und 7 Jahren. Die Kinder kénnen in
einer Bewegungslandschaft die unterschiedlichen Dimensionen des Kinderturnens erleben
und mehrere Bewegungsstationen durchlaufen - alles naturlich im Mittelalter-Modus: Ob
als feine Prinzessin oder mutiger Ritter, der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt und viele
Abenteuer warten auf die Kinder. Wer zum Beispiel auf der Ritterburg die ein oder andere
Aufgabe und Priifung erfolgreich absolviert, kann sich ein Abzeichen erarbeiten. Inklusive
sind naturlich Ritterspiele, die Schlosseroberung oder die Goldschatzsuche.

Zuschauen dirfen Eltern, Gro3eltern, Geschwisterkinder und alle anderen, um einen
kleinen Einblick in das Kinderturnen zu erhalten. Strukturiert sind die Bereiche nach Alter
und Themengebieten, wie beispielsweise Klettern, Springen oder Balancieren. ,Beim
Kinderturnen kénnen sich Kinder in unseren Bewegungslandschaften frei entfalten und
neue Erfahrungen sammeln. Insbesondere hier im stadtischen Raum sind die
Bewegungsraume begrenzt, was das Kinderturnen im Kleinkindalter noch wichtiger macht,
da es einen hohen Aufforderungscharakter hat”, beschreibt ETV-Kindersport-Trainer Mathis
Wittneben die besondere Aufgabe des Kindersports in der Entwicklung von Kindern im
Kleinkindalter.

Darlber hinaus bietet der ETV weitere sportliche Aktivitdten wie Hockey, Ful3ball oder
Rollbrettfahren an. Die Parcours sind wahrend der Veranstaltung dauerhaft vom
Kindersport-Team fiir Hilfestellungen und die sichere Durchfiihrung besetzt. Gemeinsam
kénnen sich die Eltern und Kinder dann an den Geréten und Ubungen ausprobieren und
auch Fragen stellen. Durch den direkten und familidren Kontakt bekommen die
Interessierten einen Eindruck vom umfangreichen Kindersport-Angebot des ETV und
konnen sich individuell beraten lassen.



An beiden Veranstaltungsorten warten die Sportkoordinatoren an Informationsstanden
und geben Uber den Verein und diverse Angebote Auskunft. Wer an diesem Tag in den ETV
eintritt, spart zudem die Vereins-Aufnahmegebiihr.

Auf einen Blick:

10. November, 10 bis 15 Uhr, fiir Kinder von 1 bis 7 Jahren
ETV-Sportzentrum, Bundesstrae 96 und

Sporthalle Hoheluft, Lokstedter Steindamm 52

BU: Beim Kinderturnen kénnen Kinder sich und ihre Grenzen austesten
Foto: Ronald Kistner

Kontakt:

Friederike van der Laan

EIMSBUTTELER TURNVERBAND e. V.

Referentin fiir Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Bundesstrafle 96

20144 Hamburg

Tel 040/401769-48

E-Mail: fvanderlaan@etv-hamburg.de
http://www.etv-hamburg.de
http://facebook.com/ETV.Hamburg
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