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Karfreitag

Ostersonntag

Ostermontag

10:15-11:15 Uhr
Bauch Beine Po
Gym V
Stefanie H.

10:15-11:45 Uhr
Vinyasa meets Yin Yoga
Gym IV
Gabriela P.

11:30-12:30 Uhr
Athletic Workout
Gym V
Anna-Lena V.

11:15-12:15 Uhr
Fitness Complete
Gym V
Stefanie H.

16:00-17:00 Uhr
Pilates 55Plus
Gym |
Doris T.

17:00-18:00 Uhr
Vinyasa Yoga
Gym IV
Carina J.

17:00-18:00 Uhr

Fitness Complete
Gym V
Catia W.

18:00-19:00 Uhr
Yin Yoga
Gym IV
Carina J.

Karfreitag:10-20 Uhr

Ostersonntag: 10-14 Uhr

D FitGym

Ostermontag: 10-20 Uhr



